


မိတဆ်က်

	

ဤမတိဆ်က်စာစကုိုေရးလင	် စာေရးသ၏ူ	 ေနရပ်ငှ့်	 ဇာတကုိိပါ	

ေပလငွပ်ြီပငစ်ာွ	ေရးသားပါမှ	အဆငေ်ြပလမိ့်မည်ဟု	​ြမငမ်သိည်	။	သို

မ	ှလည်း	စာေရးသ၏ူ	စတိေ်နသေဘာအချိ	ငှ့်	အတငွး်စာသားများ	သ

ေတည်ပးီ	 ြဖစထ်နွး်ေပေပါက်လာပုံသည်	 ထငရှ်ားေပလမိ့်မည်။

ထိုေကာင့်	 စာေရးသ၏ူ	အတပတိ	တစစ်နွး်တစစ်ေသာ	အနည်းငယ်မ

ကုိ	ဤတငွ်	စေပေတာ့မည်။

ေတာငင်ူမိနယ်၊	 ကျက်ေသာငး်ေချာငး်ရွာသည်	 စာေရးသ၏ူ

ဇာတခိျက်ြမပြ်ဖစသ်ည်	 ။	 မဘိ	 ေဆမွျိးများမာှ	ေတာလပုင်နး်များ	 ြဖစ်

သည့်	လယ်၊	ယာ၊	ဥယျာဉ်ငှ့်	သစခ်တု၊်	ဝါးခတုလ်ပုင်နး်များ	 ြဖင့်	ဘဝ

ကုိ	ထေူထာင်ကသည်	။

ထိုေကာင့်	စာေရးသသူည်	ငယ်စဉ်ေုထးွ	ကေလးအရွယ်ဘဝကုိ	အ

မတှရ်ေသာအချနိ	် ကပင	် ေတာေမးွ	 ေတာေသးွေလးြဖစသ်ည့်အေလျာ

က်	လယ်ေတာ၊	 ကုိငး်ေတာငှ့်	ဥယျာဉေ်တာများမာှ	သာ	ကီးြပငး်လာခဲ့

၍	 သာယာလပှပးီ	 ​မငးီဘွယ်ြဖစေ်သာ	 ေတာေတာင၏်	 သဘာဝကုိ

များ	 စာွစှ	် သက်သည်	 ။	 အိမမ်ာှ	 ေနရသည်	 ထက်	 လယ်ေတာကုိငး်

ေတာ၊	 ဥယျာဉေ်တာများမာှ	သာွးလာေလာက်	လည်ေနရသည်	 ကုိ	သာ

၍	ေပျာ်သည်	။



ထိုေနာက်	ငါးတနး်ေကျာငး်သားအရွယ်မ	ှသည်	ဆယ်တနး်ေကျာငး်

သားတိုငေ်အာင	်ေရွာသေီကျာငး်ပတိတ်ိုငး်	မဘိေဆမွျိးများ	၏	စးီပာွး

ေရးေတာလပုင်နး်ကီးတစခ်ြုဖစေ်သာ	 အစိုးရထမံ	ှ လိုငစ်ငြ်ဖင့်

ပခဲးူုိးမကီးထကဲ	 သစကွ်က်များကုိ	 သတမ်တှဝ်ယ်ယူပးီ

သစခ်တုေ်နက	သည့်	ေတာထသဲို	သာွးေနေလရိှ့သည်	။

အလပုသ်မားများ	ငှ့်	သစခ်တုြ်ခငး်၊	သစဆ်ွဲြခငး်၊	ဆငေ်ကျာငး်ြခငး်	

စေသာ	လပုင်နး်	များကုိ	ေကျာငး်ဖငွ့်ချနိေ်ရာက်သည်	အထ	ိလိုက်ပါကူ

ညီပးီ	လပုကုိ်ငေ်ပးလာခဲ့ဖးူသည်	။

ထိုေနာက်	အသက်ပိုငး်ြခားအေလာက်	ဘဝေပးတာဝနအ်ရ	ကျငလ်

ည်ရြပနေ်သာအခါ	 တငွ	် လည်း	 ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	 ေြမာက်ဖျားေဒသ

ကချငြ်ပည်နယ်၏	 နက်ိ​ငး်	 ြမင့်ေမာက်ထထူပေ်သာ

ေတာေတာငမ်ျားမာှ	သာ	တာဝနက်ျြပနေ်လသည်	။

ကချငေ်တာငတ်နး်၊	ကချငုိ်းမကီးသည်	ငယ်စဉက်	မဘိေဆမွျိး၊	အ

လပုသ်မား	 ညီအစကုိ်	 များ	 ငှ့်	သစကွ်က်ဖငွ့်ခဲ့ဖးူေသာ	ပခဲးူုိးမကီးထ

က်	များ	စာွသာသည့်	ေတာနက်ကီးလည်း	ြဖစသ်ည်	။

ထိုေကာင့်	လယ်ေတာ၊	ယာေတာ၊	 ကုိငး်ေတာငှ့်	ဥယျာဉေ်တာများ

မှ	 သည်	 ပခဲးူုိးမေတာ	 နက်ကီး၊	 ဟိမဝာ၏	 ေတာငလ်က်ေမာငး်ြဖစ်

ေသာ	 ကချငြ်ပည်နယ်ေတာနက်ကီး	 စသည်	 များမာှ	ကျငလ်ည်ခဲ့ဖးူ၍	

လိဝှက်နက်နသဲည့်	ေတာကီး၊	 မိင်ကီး၊	ဂိုင်ကီးတို	၏	အေတွအကံ

များ	သည်	စာေရးသ၏ူ	ရင၌်	ြပည့်လျက်ရိှေနသည်	။

ထိုထိုအေတွအကမံျား	 ထတဲငွ	် ချစစ်ရာ၊	 ေပျာ်စရာ၊	 ကည်းူစရာ

ေကာငး်ေသာ	အေကာငး်	အရာေြမာက်ြမားစာွတို	ရိှသလို	ေကာက်စရာ၊

လန်စရာ၊	သည်းထတိရ်ငဖ်ိုငှ့်	လိဝှက်ဆနး်ကယ်၊	အသက်လပုွဲများ	 ၊	



သာမနလ်တူို	 နားမလည်ိုငေ်လာက်ေသာ	 ြဖစရ်ပဆ်နး်များ	 သည်

လည်း	ေြမာက်ြမားစာွပင	်ရိှေနေလသည်	။

ထိုသို	အေကာငး်အရာ	ေြမာက်ြမားစာွတို	ကပင	်စာေရးသအူား	စာ

ေပနယ်ထသဲို	တနွး်ပို	ေပးသက့ဲသိုပင	်အြမစတ်ည်လျက်	ရိှလာေနေပသ

ည်	 ။	 အချနိရ်တိုငး်	 ထိုထိုအေကာငး်အရာ	 ေြမာက်ြမားစာွတို	 ကုိ

တေြမေ့ြမခ့စံားေနမရိငး်က	စာေရးချငစ်တိမ်ျား	တဖာွးဖာွး	 ြဖစေ်ပလာ

ခဲ့	သည်	။

"ပညာကုိ	ေသရွာသို	ယူမသာွးေကး"	ဟု	ပညာရိှများ	ဆိုစကားက့ဲသို

စာေရးသအူဖို	 လည်း	 မမိေိတွကခံစံားခဲ့ရဖးူေသာ	 ထိုထိုများ	 စာွ

အေကာငး်အရာတို	 ကုိ	 ေသရွာသို	 ယူမသာွးလိုဘဲ	 တစပ်ါးသတူို	 အား	

ေပးကမး်မေဝ	ခစံားေစလိုလာမသိည်	။

သိုေသာ်လည်း	စာေပေရးသားြခငး်တည်းဟူေသာ	အပုညာသည်	န

က်နြဲခငး်ကဲလနွ	် ေသာေကာင့်	 အဖုံဖုံေသာ	 ဗဟု	 သတုအစစုအုမမတို	

ကုိ	စာရွက်ေပသို	ေရးချြခငး်ငာှ	မစမွး်တတရိှ်ေန	ေလရာ	တစေ်နေသာ

အခါတငွ်	လပုင်နး်ခငွတ်စခ်၌ု	တပည့်ေတာ်စပခ်ဲ့ဖးူေသာ	ဦးဆနး်ထနွး်	(

ကဗျာဆရာ	 စိုးြမင့်လငွ်	 -	 ေရဘုိ)ငှ့်	 ဆုံမေိြပာဆိုကရငး်က

စာေပဆုကီး၊	ဆကုေလး	ေလးငါးဆ	ုရရိှခဲ့ဖးူပးီ	စာေပနယ်တငွ	်လည်း	

မငး်ဟိနး်ထဝ်ိ၊	မဟာထနွး်	စေသာ	ကေလာင	်သုံးေလးမျိးြဖင့်	ထငရှ်ား

ေနသည့်	ဆရာတစေ်ယာက်ငှ့်	ဆက်သယ်ွေပးေလသည်	။

ဆရာကလည်း	လိုလိုလားလားကီးပင	်လက်ခေံတွဆုံပးီ	စာေပေရး

သားြခငး်	အတတပ်ညာများကုိ	ေြပာဆိုသငြ်ပေပးေလသည်	။	ေရးသား

ခိုငး်ပးီ	တည်းြဖတသ်တုသ်င	်ြပငဆ်ငေ်ပးသည်	။	မဂဇငး်များ	ငှ့်လည်း

ဆက်သယ်ွပးီ	 ပိုေပးသည်	 ။	 ထိုက့ဲသို	 ဆရာသမား၏	 ေြမာက်စားအား



ေပးြခငး်ေကာင့်	စာေရးသက်	တစ်စှအ်တငွး်မာှ	ပင်	စာမမူျား	မဂဇငး်

မာှ	တစပ်ဒု	်ပးီတစပ်ဒု	်ပါ	လာေလသည်	။

ထိုေကာင့်	 ေဖာ်မြပတတေ်လာက်ေအာငပ်င်	 ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာြဖ

စ်	 လာပးီ	 စာအုပ်	 ထတုေ်ဝကည့်လိုေသာ	ဆများ	လည်း	 ြဖစေ်ပ၍	

လာြပနေ်သာေကာင့်	စာမမူျားကုိစေုဆာငး်ကာ	စာအုပအ်ြဖစ်	ဖနတ်းီရ

န်	ဆရာ့ကုိပင	်အကူအညီေတာငး်ရြပနသ်ည်	။

ထိုအခါ	ဆရာက	ေြပာြပသည်	မာှ	ကျမး်၊	သမိုငး်၊	ဝတ၊	မဂဇငး်	စ

ေသာ	စာအုပစ်ာေပများ	အရိှနေ်သေနသည်	။	အားကစား	ေလာကကီး	

ေထာငထ်လာသည်	ငှ့်အမ	အားကစားစာေစာငမ်ျား	တစေ်စာင်ပးီတစ်

ေစာင်	 ေပထက်ွလာေန၍	 ဝငေ်ငနွည်းေသာ	 စာဖတပ်ရိသတမ်ျားမာှ

ေထာငေ်ကျာ်တန်	စာအုပစ်ာေပများကုိ	ဝယ်မဖတ်ိုင်ကဘဲ	ရာေကျာ်တ

န်	စေသာ	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	စာေစာငမ်ျားကုိသာ	အဝယ်အဖတမ်ျား	ေနက

၍	စာအုပထ်တုေ်ဝရနသ်င့်မည်ဟု	မထငေ်ကာငး်၊	ထိုေကာင့်	ဆိုငး်ငံ့ပးီ

အချနိအ်ခါကုိ	ကည့်ပးီသာလင်	ထတုေ်ဝသင့်ေကာငး်	စသည်	ြဖင့်	ရှငး်

ြပသည်	။

သိုေသာ်လည်း	စာေရးသအူေနြဖင့်	ဤစာအုပအ်ေပတငွ	်တစစ်ုံတစ်

ခေုသာ	အရငး်၊	အကျိး၊	အြမတမ်ျားကုိထက်	မမိ၏ိ	ဘဝတစေ်လာက်	ြဖ

တသ်နး်လာခဲ့ရာတငွ	် ေတွကခံစံား၊	 မတှသ်ား	ထားသည့်	ထးူေထဘွန

နး်	အ့ံမခနး်ဟု	ဆိုရမည့်	အေကာငး်ြခငး်ရာ	အြဖာြဖာကုိ	စာဖတသ်မူျား	

၏	လက်ထသဲို	ထည့်ေပးချငသ်ည်	 ။	စာေရးသူ	နည်းတူ	ခစံားကည့်ေစ

လိုေသာေကာင့်လည်း	 စနွ်စနွ်	 စားစားကီး	ဤစာအုပကုိ်ဖနတ်းီပးီ	ထု

တေ်ဝရန်	ဆုံးြဖတလ်ိုက်ရြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

စာဖတသ်မူျား	 ၏	 လက်ထသဲို	 ဤစာအုပေ်ရာက်သာွးလငပ်င	် စာ



ေရးသအူေနြဖင့်	ေကျနပ	်စှသ်မိ့်ပးီ	ကည်းူေနမည်လည်း	ြဖစသ်ည်	။	

ဤသည်	ပငလ်င	်စာေရးသ၏ူ	စတိကူ်းငှ့်ဆ	တစထ်ပတ်ည်းကျသည်

ဟု	ဆိုရေပေတာ့မည်။

ဤစာအုပထ်၌ဲ	စာေရးသ၊ူ	 ကဖံးူ၊	 ကားဖးူ၊	ခစံားခဲ့ဖးူသမအဝဝတို	

သည်	 ြဖစတ်ည်ရာ	သဘာဝအတိုငး်	 စာဖတသ်မူျားအား	 ေစာင့်ဆိုငး်လျ

က်	 ရိှေနကေပသည်	 ။	 တစစ်ုံတစခ်ေုသာ	 သတု၊	 ရသ၊	 ဗဟု	 ,	 ဘာ

အြဖာြဖာတို	 သည်	လည်း	သူေနရာငှ့်သ	ူ ေပးစမွး်ကေတာ့မည်ြဖစသ်

ည်	။

ထိုေကာင့်	စာအုပသ်ည်	လည်း	စာဖတသ်တူို	၏	လက်ဝယ်သို	ေရာ

က်ရိှေနပြီဖစ၍်	ဆက်လက်	ဖတ်​ပးီ	ခစံားကည့်ကပါစိုဟူ၍	သာ	န်

လိုက်ရေပသည်	။

ထǾနǻǺǳတǮကǻ
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